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Coronavirus : le retour du confinement !

Coronavirus, le Covid 19...:

apres une longue réflexion sur le virus,
on a trouvé le sexe, désormais la
Covid.

Et pendant ce temps le désarroi des familles, le port du
masque qui n’est pas nécessaire, le test non plus.

La propagation de la maladie s'amplifie énormément.

Il y a de nombreux morts, les hépitaux sont saturés.

Des familles qui souffrent devant I'incapacité d’agir, des
seniors parqués, non le mot n’est pas trop fort, leurs
enfants et petits enfants vont leurs apporter la mort.
Isolement, dépression, plus rien ne les raccroche a la vie.

« Des familles qui souffrent devant
Iincapacité d’agir, des seniors parqués,
non le mot n’est pas trop fort, leurs
isolement, dépression, plus rien ne les
raccroche a la vie. »

Tout autour de nous, les familles les plus fragiles qui ont
déja souffert pendant le premier confinement sont encore
éprouvées aujourd’hui, leurs enfants privés de suivre les
cours au primaire, au college ou au lycée.

dans l'acces technologies de

Les inégalités aux

I'information ont vu le jour.

La fracture numérique est née.

Loin de leurs proches, les couples qui se déchirent dans des
appartements devenus trop petit, dans des situations de
tension extréme avec leurs enfants.

Ce deuxieme confinement a vu s’aggraver leur situation.

« Les inégalités dans l'accés aux
technologies de I'information ont vu le
jour. »

Le « Cliquer et Collecter » va aussi les pénaliser : avec une
carte de retrait et une carte de paiement tres limité,

on prive d’achat ces personnes en situation de fragilité.
Jamais autant de mots anglophones n‘ont été employés.
Cluster, cliquer et collecter.

La Fédération Familles de France a aussi connue des
difficultés avec ce nouveau confinement. Au niveau de la

relation avec nos associations adhérentes, la

visioconférence et I'audioconférence ont difficilement été
maitrisés par nos administrateurs et bénévoles.

L’Udaf donne la parole aux associations adhérentes. Les écrits n’engagent que leurs auteurs.

Le quartier est devenu silencieux, les habitants confinés
chez eux, avec leurs problémes.
Aucun guide pour les préparer.

Le plaisir de se retrouver, d’échanger et de plaisanter n’a

pas la méme saveur derriére un écran.

Les ateliers d’écritures tres chers a nos enfants ont dd
Les familles ont besoin de faire des projets et de
recommencer a vivre.

- W Jamy Belkiri
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s’interrompre, ainsi que Ludomoulin.

L'Espace de vie dans un quartier tres populaire du 14

Formation des représentants de 'Udaf des

~ Contact :
Bouche-du-Rhone dans les CCAS 04.91.10.06.28
Cette formation aura lieu le jeudi 10 décembre, en présentiel contact@udaf13.fr

au siege de I'Udaf et se tiendra également en visioconférence
pour les représentants ne pouvant pas se déplacer.

Cette formation a pour objectif d’accompagner les
représentants de I’'Udaf dans les CCAS tout au long de leur
mandat.

Moas vous atlewdins /

Les représentants CCAS sont invités a réserver leur place
aupres du service institution (Morgane Dutertre et Hasna
Abakouy) avant le 7 décembre.

La journée mondiale du bénévolat

La journée mondiale du bénévolat est célébrée tous les
5 décembre depuis 1985. Elle a été créée a New York

On estime a 12,5 millions le nombre de bénévoles dans
les associations en 2019, soit 1 francais sur 4. (source :

assoconnect)

Si vous souhaitez tisser des liens avec un enfant prés de

par I'ONU afin de promouvoir le travail et 'engagement
des bénévoles. Cet événement a pour but de mettre en
avant les réalisations de millions de bénévoles dans

leurs associations et d’encourager davantage de

personnes a s’engager dans des activités de bénévolats.

Parrainage de Proximité

, o ) o chez vous et devenir marraine ou parrain :
Lassociation Parrainage de Proximité inaugure son

nouveau logo ! Contact :
143 Avenue des Chutes Lavie — 13013 Marseille
06.37.30.76.99

L'association a pour but d’aider les enfants en situation ) 99
hpps://parrainagedeproximite13.com/

d’isolement via la mise en place d’'un parrainage de

proximité et des éventuels parrains. Ses missions Assacinti
rarroalwagqe
de Proximite

principales sont : la protection de I'enfance, le soutien
a la parentalité et la favorisation du lien social.




LAclap en action

Le journal « La Provence » publiait dans son édition du
25/11 un article sur les actions menées par 'ACLAP
durant ce confinement. Lassociation a maintenu ses
principales actions d’aides aupres des personnes agées
isolées des antennes de Marseille, Aix, Aubagne et La
Ciotat. De plus, les animations organisées chaque
année pour Noél, Guy Bocchino, Président de 'ACLAP,
a déclaré : « Le 1°" décembre nous serons en mesure de
communiquer sur les projets pour les fétes, comme le
maintien des animations ou visites des bénévoles de
I'association au domicile des bénéficiaires ou a leur
chevet s’ils sont hospitalisés et maraudes effectués

dans différents quartiers, pour apporter aux sans
domiciles fixes, un repas, des friandises et un peu de
chaleur et de réconfort. »

LACLAP est une association d’accueil et d’aide aux
personnes agées, elle lutte contre l'isolement et
favorise les échanges entre les générations.

Pour contacter I’association :
50 rue Ferrari — 13005 Marseille
04.91.48.53.33

Place a la lumiere

[...]JUn universel fédérateur ne pourrait-il étre le
sauvetage de notre planéte mal en point ?

Travailler au rapprochement, telle est aussi la mission
de cette instance marseillaise dont I'appellation sonne
comme un défi : « Marseille-Espérance ». C'était bien
un défi que de vouloir rassembler dans un esprit de
concorde les diverses communautés religieuses de la
cité. Initiée par Robert Vigouroux, maire a I'époque de
sa création en 1990, poursuivie et soutenue sans faille
par Jean-Claude Gaudin qui demeure en son sein le
représentant du nouveau conseil municipal a la
demande de Madame la Maire Michéle Rubirola, cette
tache si nécessaire a certainement contribué a nouer
des relations, amicales entre responsables religieux,
apaisées entre les communautés. Marseille est riche de
cette diversité, née en partie des apports successifs
des diverses immigrations des deux derniers siécles.

Les religions ont été tentées d'utiliser la violence
parfois, I'Histoire le montre amplement. Aujourd'hui
encore, peut subsister ici et la un climat de méfiance
entre elles. Une revendication d'identité
confessionnelle se développe. Le communautarisme
guette. De plus, elles-mémes se fragmentent entre
tendances qui s'ignorent ou polémiquent. Mais
surtout, il faut reconnaitre que depuis quelques
décennies, des progres immenses ont été accomplis :
on est passé peu a peu de l'ignorance a I'écoute, au
dialogue, a la bienveillance, voire a la recherche de ce
qui est commun. Le mouvement ocecuménique a
rapproché considérablement les Eglises chrétiennes. Il

existe a Marseille comme dans beaucoup d'autres
villes des Amitiés Judéo-chrétiennes, des réunions
Islamo-chrétiennes. Des dialogues inter-religieux
s'instaurent. Ces derniers n'entrent pas dans le cadre
de Marseille-Espérance ou les responsables religieux se
concertent sous I'égide du maire pour favoriser et
entretenir une volonté de vivre ensemble dans un
climat apaisé entre croyants. Mieux faire connaitre et
comprendre les convictions des uns et des autres a
I'aide d'un calendrier annuel de grande qualité,
intervenir lorsque des actes racistes ou antisémites
défigurent notre cité, intervenir également dans les
établissements scolaires, offrir chaque année une
soirée festive aux jeunes, proposer films et conférences
nourrissant des échanges sur le bien-fondé des valeurs
de chacun, notamment celles qui sont universelles,
telles sont les principales actions entreprises. Sans
doute, le symbole le plus explicite dans notre ville est-il
cette sculpture métallique qui surmonte un bassin
devant le parc du 26 eéme centenaire et qui représente
un arbre avec ses branches issues du méme tronc.
Devant elle, gravés sur le sol, les noms par ordre
alphabétique de plus de 400 000 citoyens de ce e ville
qui ont signé la charte de Marseille-Espérance.
Comment mieux signifier a la fois une diversité qui est
richesse et une solidarité qui cimente et unit ?

Si communication et relations sont mises a mal dans
nos sociétés, nous constatons malgré tout et
heureusement qu'il existe d'innombrables bonnes
volontés dans tous les milieux qui travaillent

L'Udaf Info sera publié le 15 décembre !

obstinément a nouer, a renouer des liens dont on sait
combien ils sont nécessaires et précieux : liens familiaux,
amicaux, associatifs, professionnels. C'est le bon co6té
d'Internet de les favoriser...lls nous permettent de respirer,
de nous oxygéner, de nous ouvrir sur autrui et ses richesses
morales, intellectuelles, spirituelles, de partager des idées,
des réflexions, des émotions, de batir des projets, de les
réaliser, finalement de se découvrir si proche en humanité.

Nous entrons dans un temps, celui de Noél, dans lequel
justement les familles vont se rassembler, les liens amicaux
se resserrer, les actions caritatives se multiplier pour
soulager ceux et celles qui connaissent de grandes
difficultés, I'attention se porter sur les exclus d'une société
d'abondance. Pour un temps, les heures sombres seront
oubliées. Charles Dickens disait qu'il fallait avoir des
pensées de Noél toute I'année...

Ce temps de Noél —si particulier cette année — nous redit —
que l'on soit croyant ou non— qu'il n'est pas d'obscurité qui
ne fasse place unjour ala lumiére et qu'il ne dépend que de
nous de la faire advenir.

Pasteur Raymond Dodré
Membre fondateur de Marseille-Espérance
Membre de I'Académie de Marseille

Retrouvez l'intégralité de I'article dans I’'Udaf Info du 15 décembre!
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Focus sur les administrateurs de I’'Udaf 13
Trois questions a Monsieur Elisée de Miguel, Administrateur de la Fédération des ADMR

Quel est votre engagement associatif ?

Je suis engagé dans l'associatif depuis 1990, tout
d'abord dans une association de parents de
personnes handicapées Les Alicides a Saint Chamas,
puis comme travailleur dans le secteur associatif.

Par la suite j'ai été dirigeant d’une association d’aide a
domicile I’ ADAFAD aupres des familles, puis
directeur de maison de retraite. Je me suis aussi
investi dans |'association la joie de vivre.

Puis j'ai été récupéré par les ADMR et aujourd’hui je
suis Administrateur et représentant a I'Udaf!

Publication mensuelle éditée par I'Udaf des
Bouches-du-Rhone association reconnue d'utilité
publique.

Administration et siege social :
143 avenue des Chutes Lavie - 13013, Marseille
04.91.10.06.00 - contact@udaf13.fr

Site : www.udaf13.fr

Depuis quand étes-vous a I’'Udaf ?

Je suis inscrit depuis 2 ans, et jai assisté a mon
premier CAa Venellesil ya unan.

’Udaf en un mot?

Elle se décrit en 2 temps pour moi. D’une part I'Udaf
assure depuis 30 les majeurs protégés. d’autre part
avec I’Afad j'ai découvert un autre aspect, celui de
I’échange des idées. Quand on prends le temps
d’expliquer un probléme, on a plus de la moitié de
la solution. I’'Udaf c’est ¢a, et c’est aussi une maniere
d’apporter ce que j'ai appris de mon expérience.
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